
 
 

PROGETTO SOCIAL ART PER L’INCLUSIONE 
“Un piano di azione per il futuro” 

 
Il progetto favorisce l’inclusione sociale di italiani e migranti disoccupati o in cerca di una prima occupazione, 
e di persone fragili in carico ai servizi socio-sanitari del territorio della Provincia di Firenze, in condizione di 
povertà ed isolamento, alla ricerca di uno sviluppo della propria situazione o del proprio progetto migratorio, 
verso un maggior benessere e/o un inserimento lavorativo. 
 
Il progetto affronta il problema della povertà comunicativa e relazionale, caratterizzata da bassa autostima e 
dall’incapacità di riconoscere e confrontarsi con un contesto socio-economico e gestire strumenti utili per 
l’inserimento sociale e lavorativo; proporrà l’interculturalità come mezzo per creare una dimensione 
comunitaria fatta di conoscenza reciproca e fiducia. 
 
Si basa su una metodologia adatta per l’inserimento sociale: l’arte come principio pedagogico integrata 
all’allenamento all’intraprendenza; utilizzata in modo mirato, consente di avvicinare le persone fragili con un 
approccio soft, genera un cambiamento e favorisce uno sviluppo della personalità, costituisce la base per cui 
le persone attivano spirito di iniziativa. 
 
Il laboratorio teatrale rappresenta una modalità di formazione adatta per le persone svantaggiate che 
solitamente non si avvicinano a percorsi formativi di tipo formale, si conclude con uno spettacolo finale aperto 
al pubblico che è l’inizio di un nuovo obiettivo di crescita: la messa a punto di un piano di azione individuale.  
 
Su questa base si sviluppano i percorsi per la formazione personale e il lavoro: i beneficiari sono accompagnati 
in un percorso di autovalutazione e valorizzazione delle proprie potenzialità e talenti; sviluppano capacità di 
lavoro di gruppo, si esercitano a generare nuove idee e progettano percorsi di crescita personale.  
Le attività di allenamento all’intraprendenza e job coaching, le azioni di networking e l’incontro con le imprese 
ed i servizi per il lavoro, conducono alla stesura del piano d’azione individuale per l’inserimento sociale e/o 
lavorativo 

 
Area di intervento 
Il territorio di intervento è la Provincia di Firenze, con particolare attenzione all’area Fiorentina Nord Ovest.  
 
Target 
Beneficiari diretti: 25 italiani e stranieri (18-55 anni), immigrati, disoccupati o inoccupati, in condizione di 
svantaggio socio-economico o a rischio di esclusione sociale, giovani con disturbi dello spettro autistico 
(legge 104/92), persone che si sono rivolte ai servizi sociosanitari (Servizi di salute mentale, Segretariato 
Sociale, SERD). Verranno individuati attraverso i servizi sociosanitari del territorio, i centri per migranti, i 
Comuni e gli enti no profit, i Centri per l’Impiego. 
 
Obiettivo generale 
L’uscita dall’isolamento di persone in condizioni di svantaggio e vulnerabilità psicologica e sociale nell’area 
obiettivo, con percorsi finalizzati al rafforzamento di attitudini e caratteristiche personali, alla creazione di 
nuove relazioni e alla conoscenza del territorio, per il raggiungimento dell’inclusione sociale e/o lavorativa. 

 
La sfida 
Vivaio per l’Intraprendenza cerca, insieme ai servizi socio-sanitari, a quelli per il lavoro ed agli enti del 
Terzo Settore, strade non consuete per arrivare ad un obiettivo comune: l’autonomia e il benessere delle 
persone, raggiungibile con l’offerta di percorsi che consentano la riconquista della fiducia in sé, la riscoperta 
delle proprie potenzialità, l’uscita dall’isolamento, la messa a fuoco di piani d’azione per l’inserimento 
sociale e/o lavorativo. 

 



 
 
 
 
DURATA DEL PERCORSO PER I BENEFICIARI: 5,5 settimane 
 
PERIODO: dal 10 febbraio 2025 al 19 marzo 2025: tutti i giorni dal lunedì al venerdì ore 9.00-14.00/15.00 
 
DATA DELLO SPETTACOLO AL TEATRO DELLA LIMONAIA - SESTO FIORENTINO: mercoledì 12 marzo 2024 
 
SEDE DELLE ATTIVITÀ: Sesto Fiorentino - Circolo ACLI Gl’Incontri, in via A. Gramsci, 705  
 
CAPOFILA DEL PROGETTO 

• VIVAIO PER L’INTRAPRENDENZA APS 
PARTNER 

• SOCIETÀ DELLA SALUTE FIORENTINA NORD OVEST 

• COMUNE DI SESTO FIORENTINO  

• ANPAS PUBBLICHE ASSISTENZE TOSCANE ODV 

 

Il progetto “Social Art per l’Inclusione” è sostenuto dal Fondo di Beneficenza di Intesa Sanpaolo 
 
Selezione: attraverso incontri individuali realizzati dalla direzione di progetto, i candidati al percorso 
vengono messi direttamente a conoscenza del progetto per potervi aderire attraverso la sottoscrizione di un 
patto formativo. 
Elementi premianti: motivazione ed impegno alla partecipazione continuativa a tutte le fasi del percorso; 
sufficiente conoscenza della lingua italiana; regolare permesso di soggiorno; autonomia di spostamento per 
raggiungere il luogo della formazione. 
Selezione finale di 25 beneficiari 
 
 
Contatti: 
Silvana Taglianini: silvana.taglianini@vivaiointraprendenza.it 
Cell: 3409612730 
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